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Редакция №2




ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ ВЕЛОТРАНСПОРТОМ
В ООО «САНАТОРИЙ «ЮБИЛЕЙНЫЙ» И ООО «АБЗАКОВО»

1 Правила пользования велосипедом
1.1 Всегда надевайте шлем при езде на велосипеде. Использование шлема защитит Вас от травм головы. 
1.2 Никогда не слушайте плеер или радиоприёмник через наушники во время езды. Это отвлекает Вас от происходящего на дороге, что может быть очень опасно.
1.3 Скорость движения должна зависеть от состояния дороги и опыта велосипедиста.
1.4 Держитесь правой стороны дороги.
1.5 Внимательно следите за дорогой: рытвины, решётки водостока, мягкие и глубокие обочины могут стать причиной аварий и, как следствие, травм.
1.6 Соблюдайте необходимую для остановки дистанцию до подвижного или неподвижного объекта.
1.7 Не следует ездить, не придерживая руль руками. Не стоит демонстрировать другим свою «ловкость» и ездить на велосипеде, держась за руль одной рукой или совсем «без рук».
1.8 Следует избегать использования предметов, свободно свисающих с руля, т.к. они могут попасть в спицы или спровоцировать непрогнозируемый поворот руля.
1.9 Несколько велосипедистов должны двигаться в колонну по одному.
1.10 Не следует ездить на велосипеде после приема медикаментов, нарушающих координацию движения или влияющих на скорость реакции.
1.11 Категорически запрещается цепляться за любое проезжающее мимо транспортное средство - это очень опасно!
1.12 Запрещается пользоваться велосипедом в открытой обуви (сандалии, сланцы, босоножки и т.п.). Обувь должна быть удобной, закрытой и хорошо зафиксирована на стопе.
1.13 Будьте предельно внимательны, так как не все участники дорожного движения обладают большим опытом и хорошо знают правила движения велосипедов.
2 Правила пользования велокаретой (с педальным приводом для 2-х и 4-х человек)
2.1 Дети до 12 лет должны управлять велокаретой исключительно под руководством взрослых.
2.2 Перед началом движения на велокарете необходимо пристегнуть детей специально предусмотренными на передних местах велокареты ремнями безопасности. Для безопасного крепления детей на детских креслах предусмотрены 2 ремня: один должен находится между ног ребенка, а второй - на талии.
2.3 Никогда не садитесь на велокарету, если Вы находитесь под действием алкогольных напитков, наркотических или лекарственных средств, которые могут негативно повлиять на Вашу реакцию и наблюдательность.
2.4 Не ставьте посторонние предметы на рулевое управление или рядом с ним.
2.5 Остерегайтесь свободно висящих частей одежды, таких как шарфы или шнурки. Они могут запутаться в движущихся частях велокареты, что, в свою очередь, может привести к несчастным случаям.
2.6 Не ездите назад на слишком большой скорости. В этом случае Вы можете потерять контроль над управлением.
2.7 Не делайте никаких резких поворотов на высоких скоростях, так как возникает риск опрокидывания велокареты.
2.8 Столкновения или другие трюки увеличивают вероятность получения Вами травмы и/или повреждения велокареты.
2.9 Всегда тормозите при помощи тормозного рычага. Ни в коем случае не пытайтесь остановить велокарету при помощи ног.
2.10 Во время парковки убедитесь в том, что велокарета не скатывается,  зафиксируйте тормозной рычаг в зажатом положении. Убедитесь, что велокарета не катится назад (например, повернув руль вправо или влево).
2.11 Избегайте любых контактов с колесами при поездке на велокарете.
2.12 Не забирайтесь и не слезайте с велокареты во время движения.
2.13 Не перегружайте велокарету.
2.14 Движение под уклон следует осуществлять внимательно и осторожно. Не забывайте, что велокарета, движущаяся под уклон, труднее замедляет ход и останавливается, чем на ровном участке дороги. Поэтому при движении на дороге с уклоном необходимо периодически притормаживать, чтобы не допустить слишком большой скорости и избежать дорожно-транспортного происшествия.
3 Ответственность
3.1 Администрация ООО «Санаторий «Юбилейный» и ООО «Абзаково» не несет ответственности за:
- несоблюдение клиентом правил пользования велотранспортом, а также правил дорожного движения. Всегда принимайте максимально возможные меры безопасности;
- полученные клиентом в ходе эксплуатации велотранспорта травмы.
3.2 Клиент, эксплуатирующий велотранспорт, несет ответственность за:
- ущерб, причиненный велотранспорту, в ходе его эксплуатации; 
- причинение вреда здоровью третьим лицам в ходе эксплуатации велотранспорта.
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