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Редакция №0


ПРАВИЛА 
ПОЛЬЗОВАНИЯ СПОРТИВНЫМИ ТРАССАМИ ВЕРЁВОЧНОГО ПАРКА «ЯМАНКАЙ» В ООО «САНАТОРИЙ «ЮБИЛЕЙНЫЙ»
1 Общие положения
1.1 Настоящие правила (далее - Правила) разработаны на основании Закона Российской Федерации «О защите прав потребителей» от 07.02.1992 № 2300-1, устанавливают правила безопасного пользования спортивными трассами верёвочного парка «ЯМАНКАЙ» в ООО «Санаторий «Юбилейный».
1.2 Дети до 6 лет не допускаются к пользованию спортивными трассами верёвочного парка «ЯМАНКАЙ» в ООО «Санаторий «Юбилейный».
1.3 Дети, не достигшие 14-ти лет, должны быть ознакомлены с настоящими Правилами родителями (законными представителями).
1.4 Посетители веревочного парка должны быть одеты в свободную не ограничивающую подвижность рук и ног, но защищающую от травм одежду (например, спортивного типа брюки и куртка или футболка). Обувь должна надёжно держаться на ногах и иметь не скользящую, желательно рифлёную подошву (например, кеды или кроссовки).
2 Требования к пользователям веревочного парка «Яманкай» 
2.1 Веревочный парк «Яманкай» имеет три спортивных трассы прохождения различного уровня, троллей (86 метров) и скалодром. В зависимости от возраста, веса и роста посетителей подразделяются на следующие трассы:
- детская (зелёная) трасса: возраст посетителей от 6-ти до 9-ти лет, рост от 100 см до 140 см, вес не более 60 кг;
- средняя (жёлтая) трасса: возраст посетителей от 9-ти лет, рост от 130 см, вес не более 120 кг;
- взрослая (красная) трасса: возраст посетителей от 14-ти лет, рост от 150 см, вес не более 120 кг;
- троллей (86 метров): возраст посетителей от 9-ти лет, вес от 30 кг до 100 кг (рост – без ограничений);
- скалодром: возраст посетителей от 9-ти лет, вес от 30 кг до 100 кг (рост – без ограничений). 
2.2 Перед началом пользования спортивными трассами верёвочного парка «ЯМАНКАЙ» посетитель обязан:
- ознакомиться с настоящими Правилами;
- прослушать инструктаж и расписаться в журнале инструктажа;
- получить страховочное снаряжение у инструктора веревочного парка.
2.3 В период пользования спортивными трассами веревочного парка «Яманкай» посетитель обязан:
- выполнять все указания инструктора;
- сохранять дистанцию по отношению к идущему впереди посетителю в одно препятствие;
- в случае возникновения трудностей при прохождении какого-то из препятствий спортивных трасс вернуться на промежуточную площадку между препятствий или оставаться неподвижно на препятствии и сообщить об этом инструктору.
2.4 В период пользования скалодромом веревочного парка «Яманкай» посетитель обязан выполнять следующие правила:
- на полосе шириной 1,5 м может находиться только один человек;
- верхняя страховка ведется инструктором;
- поддерживать связь с инструктором следующими командами: «Бери!» - готов к подъему, «Слэк!» - дать слабину, «Снимаюсь!» - готов к спуску;
- двигаться плавно, без резких рывков, не перехватывать веревку руками;
- не наступать на зацепы соседней полосы;
- немедленно прекратить движение по сигналу инструктора «СТОП!» и ожидать команды;
- спускаться только по команде инструктора «Спускай!», ноги слегка согнуть, отталкиваться от щита скалодрома.
2.5 В период пользования троллеем (86 метров) веревочного парка «Яманкай» посетитель обязан выполнять следующие правила:
- на стартовой платформе одновременно может находиться только один человек и инструктор;
- закреплять страховочную скобу может только инструктор;
- убедиться перед стартом, что финишная площадка свободна, старт по сигналу инструктора «Пуск!»;
- сидеть в обвязке ровно, ноги слегка согнуть, руки держать на петельной ручке, трос не трогать!;
- при касании финишной площадки слегка согнуть ноги, не прыгать! После полной остановки отстегнуться только по команде инструктора;
- спуститься по лестнице лицом к ступеням, держаться за поручни.       
2.6 По окончанию пользования услугой веревочного парка «Яманкай» посетитель обязан:
- снять с себя страховочное снаряжение;
- сдать его инструктору;
- покинуть территорию веревочного парка.
3 ЗАПРЕЩАЕТСЯ
3.1 Пользоваться веревочным парком лицам, страдающим сердечно-сосудистыми заболеваниями, заболеваниями опорно-двигательной системы, психическими расстройствами, боязнью высоты, а также слабым вестибулярным аппаратом, беременным.
3.2 Пользоваться веревочным парком в состоянии алкогольного и наркотического опьянения. 
3.3 Выходить на этап спортивной трассы, если на нём находится другой посетитель.
3.4 Собираться на промежуточных площадках спортивной трассы более двух человек.
3.5 Перестегивать карабины, снимать каску/обвязку.
3.6 Раскачивать трос, прыгать со скалодрома.
3.7 Во время нахождения на маршрутах спортивной трассы принимать пищу (жевательную резинку, конфеты и т.п.), пить алкогольные и другие напитки.
3.8 Бросать какие-либо предметы вниз во время движения по маршруту спортивной трассы.
3.9 Иметь при себе мобильный телефон, острые, твердые или опасные предметы.
3.10 Брать с собой трости, зонтики, крупные предметы или животных.
3.11 Проходить спортивную трассу в открытой обуви (шлёпки, сланцы, сандалии, босоножки и т.п.) и с распущенными волосами. 
3.12 Держать на руках детей.
3.13 Курить на территории веревочного парка.
4 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
4.1 При посещении веревочного парка детьми ответственность за состояние их здоровья, а также их поведение и безопасное пребывание несут родители или законные представители этих детей.
4.2 Посетители веревочного парка несут полную ответственность за правильное использование страховочного снаряжения, и вызванные последствия в случае нарушения.
4.3 Посетители несут ответственность за любой вред, нанесенный ими имуществу и/или посетителям веревочного парка, в порядке, предусмотренном действующим законодательством РФ.
4.4 Администрация сохраняет за собой право прекратить пребывание в веревочном парке посетителей, нарушающих данные Правила, а также лиц, чье поведение (агрессия в отношении других посетителей и/или инструкторов веревочного парка) может угрожать безопасности или нанести вред имуществу веревочного парка. 
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